
 2009ניר ארדינסט ד"ר  מרכזמבחן מעשי, אוסף שיחזור 

 

 

 

31 

המלצתי על משקפיי קריאה לקריא על הע"מ והיה צריך  -. מבחן כיסוי לבוחנת )כמו לז'אנה(2

 לקרוב אז נוסיף תרגילי עיניים או פריזמות בייס אין. להדגיש שמכיוון שזה יגדיל את האקסו 

מעלות מרכזיים לכל כיוון. שאלו איזו פגיעה את   30שדה ראייה ממוחשב שבודק  -. המפריס3

רואה? )נאזל סטפ( באיזו מחלה? )גלאוקומה(. לכמה אחוז מהאוכלוסיה יש לחץ תוך עייני נורמלי 

חוש(. אילו עוד בדיקות תעשי אם זווית תקינה, פונדוס  אבל זה ני -אחוז 40עם גלאוקומה? )אמרתי 

עם המכשיר או.סי.טי.(   -יהיו יותר דקים  -תקין ולחץ תקין? )אמרתי, בדיקת עובי סיבי הרשתית

פכימטריה )קורניאל סנטרל טיקנס(, מצאת לחץ של  -עובי קרנית  -שאלו איזה עוד עובי תבדקי?

בקרנית עבה נמדוד לחץ גבוה ולכן נוריד מהלחץ –איך עובי הקרנית משפיע על הקריאה?  -20

 שמדדנו.  

.תמונה של אקסואופטלמוס והרפלקס בעיניים היה למעלה ושמאלה בשניהם. שאלו מה את רואה 4

ובאיזו מחלה? ולהסביר על הרפלקס.)לא הבנתי לאן חתרו אבל אמרתי שהוא לא חד אולי בגלל 

מופיע בהיפרטירואיזם.יש התשובה ( שיש יובש בעיניים, אבל לא כ"כ היו מרוצים מ

היפוטרופיה,הפרעה בראיית צבע )לחץ על העצב -IRאקסופתלמוס,כפילות לעיתים,פגיעה ב

 .האופטי(

שמאל. מורידה את המשקפיים  4.00-ימין  5.00-עובדת מול מחשב   45.אישה מבוגרת בת 5

 לקרוב. מעוניינת בע"מ. מה תמליצי, לפרט את כל האופציות....

(,אפשר ע"מ  1.50קטן)עד  ADDיש  45היות ובת -ע"מ מולטיפוקליות,אפשר ע"מ מונווזי'ן אפשר

 עם תיקון לרחוק וע"ג הע"מ משקפי קריאה.

. מה יש 1.50-בשתי העיניים טוען שלא רואה טוב. וברטינוסקופיה מוצאים  2.50-. פציינט עם 6

)נראה שהתשובה לא הייתה  לתרגילי עיניים . איך תתקני? אמרה שתשלח פסודו מיופיה-לו?

אולי יש לו אקסופוריה גדולה ולכן מפעיל אקומ' כל -...( צריך לבדוק מצב בינוקולרימספקת להם 

 הזמן

 עין שלא נותחה    6/7.5   8.00-.פציינט עם 7

הפתרון הכי טוב כדי  -ניתן ע"מאיזה תיקון תתני?       -פסודופקית   6/7.5    2.00-                   

 לרחוק(–תגבר על אניזוקוניה,או מונוויז'ן)עין שלא נותחה לה

שואלת שאלות אם נכנס  –. פציינטית באה אלייך עם תלונה שעין אחת שלה כואבת. מה תעשי? 8

גוף זר לעין, או האם נוטלת תרופות. אעשה לה סליט, נהפוך עפעף + פלורסין נבדוק אם יש 

לה הכניס לה אצבע לעין ונורא כואב לה. מה תעשי הכתמה. ואז הפציינטית מוסיפה שבאמת הבן ש

כנראה האפיתל נפגע, ארגיע אותה ואסביר לה שזוהי שכבה שמתחדשת תוך יממה, ולא   -עכשיו?

לאאאאא!!! קודם כל אין לנו סמכות   -האם תחבשי לה את העין? -אפנה למיון. ואז הבוחנת שאלה

 שות זאת )הייתה לא מרוצה מהתשובה(.לחבוש עיניים ושנית למדנו שלא ממהרים כ"כ מהר לע
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 .השתלת קרנית:1

  Bullous keratopathy \ keratoconusלהשתלת קרנית?   1מה גורם מספר 

תמונה של השתלת קרנית. בנ"א עבר השתלה, חודש לא רואה טוב ועכשיו קם בבוקר ורואה נשר, 

חצי שנה עד שהתפרים  לפחות -מה זה? אמרה פתיחה של השתל אבל הבוחן אמר שזה מוקדם מדי

 נפתחים. 

  זיהומים,דחייה של השתל,עכירות בקרנית.בהשתלת קרנית? ענתה  1מה החשש מס' 

-אנטיביוטיקה למנוע זיהום, אבל צריך גם סטרואידים איזה תרופות נותנים אחרי השתלה? ענתה 

 על הכאב.להקלה -למנוע תגובה דלקתית ודחיית השתל ע"י מע' החיסון וטיפות מרחיבות אישון

.או BINOCULAR BALANCEאיך נבדוק שלא מתחזה?  R 6\6 L 6\36, 15. מגיע ילד בן 2

 לשים עדשה דמו לראות האם זה "משפר" לו את הראיה

 אסט' קורניאלית 2.75יש  R -2.75/-3.75x10 6/36 K 7.4/7.95 15. ילד בן 3

L -0.25/-3.25x170 6\6 K 7.4/8.0  אסט' קורניאלית 2.00יש 

כי הוא פחות או יותר אותו  BI TORICקורניאלי,  CYLקשות, כי ה  ה ע"מ, איזה ע"מ תתני?רוצ

איזה  Lבעין  5הדבר בקרנית וברפרקציה. אם ניתן רכות טוריות? איזה כוח? אם הסימון בשעה 

 ORאחרי חודש מגיע ולא רואה טוב, מה נעשה? ענתה   140זוית  LEמעלות פחות, ב 30נזמין? 

ענו לה שתקין, ומה עוד? אופטלמוסקופ.  -להאמין שיהיה שינוי. אמרה שנבדוק סליט למרות שקשה

 ולא המשיכו להרחיב בנושא... 

 אמבליופיה שנגרמה מאניזומטרופיה. למה הח"ר מופחתת בעין ימין? ענתה בגלל 

 ADDו 4.00-בשתי העיניים. ואותו דבר עם  2.00של + ADDו  4.00, לרחוק +5. ילד בן 4

+2.00. 

 למה נותנים?

CE ,AC/A  גבוה ולכן רוצים למנועESO מקרוב. ה-ESO  מפריע מאסטנופיה עדET . 

 עניתימה זה אסטנופיה? 

 GPC... יובש, מיבומיאניטיסשעות לא נוח, מה נבדוק?  4. התאמת ע"מ ואחרי 5

הראו תמונה שבעפעף עליון הבלוטות סתומות ויש משהו שנראה כמו ציסטה. כנראה 

 יטיס.מיבומיאנ

. )לא ברור אם  לזה התכוונו  6.00של + ADDעם תיקון. מה נעשה?  ניתן  36\6ח"ר  70. בן 6

 והמשיכו הלאה(

7 .AC\A  מה זה אומר? איך בודקים? במה זה עוזר? כמה התכנסות עושים לכל דיאופטר של


